
 
 
 

DOSSIER DE                                           
DEMANDE DE DIPLÔME 

 
 
 
 
 
 
 Partie 2 : analyse de l’expérience 
 
 
 
 
 

. Vos motivations 

. Vos acquis 
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                VALIDATION DES ACQUIS DE L’EXPERIENCE 

 
 

                                                           
 
. Votre identité 

 
 
       
 
 
 
 
 
  
   
 
 
 
 
   Madame____________________________________Monsieur____________________________________ 
 
 
   Vos prénoms_____________________________________________________________________________ 
 
 
   Votre date de naissance__________________________________________________________________ 
 
 
   Votre lieu de naissance________________________Dept.______________________________________ 
 
 
 
 
   
   
 
 
 
 
   
  Adresse__________________________________________________________________________________ 
 
  
  Code postal_____________________ Commune______________________________________________ 
 
  Tél. domicile____________________ Tél. portable____________________________________________ 
 
 
  Adresse mail_____________________________________________________________________________ 
 
 
  
   
   
 
 
 
 
 
   __________________________________________________________________________________________ 
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Vous même 

Votre adresse 

Quel diplôme souhaitez vous obtenir 



 
                VALIDATION DES ACQUIS DE L’EXPERIENCE 

 
 

                                                           
. Vos motivations 
. Vos acquis 
 

 
       
 Expliquez les raisons de votre démarche et de votre choix de diplôme par rapport à votre projet personnel. 
 

Vous pouvez utiliser autant de pages que nécessaire pour présenter vos motivations. Vous pouvez joindre un 
curriculum vitae pour permettre au jury de suivre votre parcours. 
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                VALIDATION DES ACQUIS DE L’EXPERIENCE 

 

                  
       

. Vos motivations 

. Vos acquis 
 
 

 
 La première partie de ce dossier a permis de vérifier que vous remplissiez bien les conditions d’accès à la 
 validation des acquis de l’expérience (VAE). 
 
 La seconde partie doit permettre au jury d’évaluer les connaissances, aptitudes et compétences que vous 
 avez acquises dans votre expérience professionnelle salariée, non salariée ou bénévole. 

 
 

       Cette deuxième partie comporte deux étapes 
  
 1 Vous devez remplir une fiche par emploi ou fonction bénévole, en relation avec le diplôme visé 
     vous avez mentionné dans la Partie 1 de votre dossier. 
 
 Cette première étape consiste à répertorier pour chacun des emplois ou des fonctions en lien avec le diplôme visé, 
 les différentes activités que vous avez exercées. Classer ces activités dans les rubriques suivantes : 
 
 

 

® Compétence pédagogique 

® Compétence technique 

® Compétence en réglementation, organisation et gestion 

® Autres compétences (sécurité, matériel etc.) 
 

 
 

 2 Vous devez remplir une fiche par activité comportant une analyse détaillée et approfondie des 
 tâches que vous avez réalisées. Vous devez restituer ces activités dans leur contexte. 
 
 Cette deuxième étape consiste à choisir et à analyser dans vos années d’expérience, au moins une activité 
 dans chacun des types de compétence pour lequel vous demandez la validation de vos acquis : 
 
 

 

® Compétence pédagogique 

® Compétence technique 

® Compétence en réglementation, organisation et gestion 

® Autres compétences (sécurité, matériel etc.) 
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                VALIDATION DES ACQUIS DE L’EXPERIENCE 

 
 
                                                           

 
. Vos motivations 
. Vos acquis 

 
 

       Remplissez une fiche par fonction en relation avec le diplôme que vous demandez 
 
 

Fiche N°  Votre emploi salarié, non salarié ou votre fonction bénévole 
 
 
 Nature exacte de l’emploi ou de la fonction bénévole exercée : 
 
 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 Temps plein : _______  temps partiel (précisez) ____________  saisonnier (précisez) __________ 
 
 
 Répertoriez vos activités dans cet emploi salarié, non salarié ou cette fonction bénévole : 
 
  

 ® Vos activités se référant à des compétences pédagogiques : 
 
 
 
 
 
 ® Vos activités se référant à des compétences techniques : 
 
 
 
 
 
 ® Vos activités se référant à des compétences d’organisation, de gestion et de réglementation : 
 
 
 
 
 
 ® Vos autres activités : : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                       
                                                            Fédération Française d’Etudes et de Sports Sous Marins -  Commission Nationale de Nage avec Palmes – page 4 



 
                VALIDATION DES ACQUIS DE L’EXPERIENCE 

 
 
 

       
. Vos motivations 
. Vos acquis 

 
 
 Analyse des acquis de votre expérience 
 
 
 ® Vous devez choisir dans toute votre expérience, au moins une activité dans chacun des types de compétence 
                     que vous souhaitez valider. 
 
 
 ® Vous devez rédiger une analyse des tâches que vous avez réalisées dans le cadre de ces activités en 
                     précisant : 
 

- le contexte et en particulier en décrivant l’entreprise ou l’organisme  
 

- les objectifs poursuivis 
 

- les interlocuteurs concernés (collègues, hiérarchie, usagers, partenaires) 
 

- le type de responsabilité que vous exercez  
 

- votre engagement personnel 
 

- les moyens mis à votre disposition 
 

- les difficultés rencontrées et les solutions que vous avez pu apporter 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vous mettrez en valeur votre expérience et votre implication en écrivant à la première personne du singulier 
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                VALIDATION DES ACQUIS DE L’EXPERIENCE 

 
 

                        
. Vos motivations 
. Vos acquis 

 
 

       Remplissez une fiche par compétence  
 ® A - Compétence pédagogique 

 ® B - Compétence technique 

 ® C - Compétence en réglementation, organisation et gestion 

 ® D - Autres compétences (sécurité, matériel etc.) 
 
 

Fiche N°  Description de l’activité se référant à la compétence 
                                    
 Présentation de l’entreprise ou de l’organisme dans lequel vous exercez cette activité 
 
 Statut______________________ 
 Code NAF (ex APE)__________ 
 
  Adresse_____________________________________________________________ 
 
 Nombre de salariés___________ 
 
 Activités principales____________________________________________________ 
 
 
 
 
 Pour une association, précisez : 
 
 Son objet____________________________________________________________ 
 
 Son secteur d’activité__________________________________________________ 
 
 Le nombre d’adhérents______ 
 Le nombre de bénévoles_____ 
 
 Le type de public concerné par les activités de l’association____________________ 

 ___________________________________________________________________ 
 
 Son niveau d’intervention (local, départemental, régional etc)___________________ 
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                VALIDATION DES ACQUIS DE L’EXPERIENCE 

 
 

 
. Vos motivations 
. Vos acquis 

 
 

Fiche N°  Description de l’activité se référant à la compétence 
                                    
 Description de l’activité 
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                VALIDATION DES ACQUIS DE L’EXPERIENCE 

 
 

 
  
 A remplir par le candidat et à adresser au Président de la Commission Nationale de Nage Avec Palmes 

Madame      Monsieur 
 
Nom de naissance                                               Nom d’époux, d’épouse 
 
Prénom 
 
Date de naissance 
 
Adresse 
 
Diplôme demandé 

 
 
 
 
 

 
 
  Je , soussigné(e) (nom et prénom du candidat) :________________________________________ 
 
 
  Certifie sur l’honneur l’exactitude de toutes les informations figurant dans le présent dossier. 
 
  Fait à :_________________________ 
 
  Le : 
 
 
  Signature du candidat : 
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